Лабораторная работа №8 биология 8 класс
Исследование жизненного объема легких

Цель работы: установить ЖЕЛ.
Оборудование: жидкостный, воздушный или электронный спирометр.
Ход работы
1 Ознакомьтесь с работой спирометра.
2. Сидя, сделайте максимально глубокий вдох, затем не очень быстро сделайте максимально глубокий выдох в спирометр. Выдохните весь воздух.
3. Запишите свои показатели ЖЕЛ в тетрадь.
Сделайте вывод об уровне функционального развития ваших лег ких, сравнив свой показатель ЖЕЛ с установленными нормами.

https://youtu.be/xe9wgw1SHCs?si=NCuQw3IIGet6No9z
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